
Complément alimentaire
à base de plantes

Silicium
Ce complément alimentaire doit être utilisé dans le cadre d’une 
alimentation variée et équilibrée, et d'un mode de vie sain. Ne pas 
dépasser la dose journalière indiquée. Tenir hors de portée des 
jeunes enfants. Conserver à l'abri de la chaleur et au réfrigérateur 
après ouverture ; consommer dans le mois qui suit . Déconseillé 
aux femmes enceintes et allaitantes, et aux enfants de moins de 
12 ans. Déconseillé en cas d'insu�sance cardiaque ou rénale 
œdémateuse.

Les moines de l’Abbaye de 
Sept-Fons ont sélectionné ce 
Silicium pour vous aider, grâce 
à la prêle, à maintenir vos 
articulations souples et mobiles 
et vous garantir un apport
en silicium naturel d’origine 
végétale.  

À teneur garantie en silicium

Ingrédients : Eau ; stabilisant : glycérol ; extrait 
sec de partie aérienne de prêle (����������
�������) ; extrait sec de feuille d'ortie (�������
������) ; acidi�ant : acide citrique ; conserva-
teur : sorbate de potassium. 

  Pour 40 ml :
  Extrait de prêle 2000 mg
  Dont Silice 40 mg
  Dont silicium 18 mg
  Extrait d’Ortie 300 mg

Conditionnement : Flacon de 500 ml.
Conseils d’utilisation : A l’aide du bouchon 
doseur, diluer 20 ml de Silicium dans un verre 
d’eau 2 fois par jour, de préférence avant les 
repas. Rincer le bouchon doseur avant et après 
chaque utilisation. Il est normal d’observer un 
léger dépôt au fond du �acon ; il provient des 
extraits naturels de plantes. Agiter avant 
emploi. 
Prendre 40 ml/jour pendant deux mois. 
Recommencer si nécessaire. 
 

V8P A consommer de préférence avant �n et N° de lot : voir sous le �acon.

Pour tout renseignement :
Moulin de la Trappe
F-03290 DIOU
Tél : 04 70 48 14 70 - Fax : 04 70 48 14 85
contact@septfons.com - www.septfons.com

Volume net : 500 ml
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